Svami Vikékananda: Radza joga

Kapitola IV.

Neodyvislost

1. Siddhis (magické sily), jsou dosazitelné bud’ zrozenim, nebo chemickymi prostredky,
nebo mocnymi slovy, nebo askezi, nebo koncentraci, €ili jogou.

Nékdy se ¢lovek narodi a mé jiz siddhis €ili sily, coz se ovsem déje vlivem piredeslého zrozeni,
kdy téchto sil nabyl. V tomto zrozeni klidi jaksi ovoce pfedeslé namahy. Pravi se o Kapilovi,
slavném otci filozofie Sankhja, Ze byl rozenym Siddhou, coz znamené doslovné ¢lovéka, ktery
dosahl uspéchu. Joginové také tvrdi, ze téchto sil lze ziskat chemickymi prostfedky. Vime
vsichni, Ze chemie se pocala ptivodn¢ v alchemii. Lidé hledali kdmen mudrct a elixir Zivota a
tak dale. Také v Indii byla jedna sekta, kterd se jmenovala Rasayanaové. Jejich zakladni
myslenkou bylo, ze idedly, védéni, duchovnost a nabozenstvi jsou krasnymi vécmi, ale Ze k
jejich dosazeni mame jenom jediny nastroj, kterym je télo. Jestlize se télo zhrouti, je pak tfeba
mnohem vice ¢asu k dosédhnuti cile. Nékdo naptiklad chce provadét jogu, anebo se chee stat
¢lovékem duchovnim. Ale zemfe diive, nez doSel dosti daleko na této cesté. Potom piijme jiné
télo a zaCne znovu a pak zase zemfe atd. a timto zplisobem je tedy ztraceno velmi mnoho casu
zmiranim a znovuzrozovanim.

Kdyz by tedy télo mohlo byt u¢inéno dokonalym a silnym, tak, aby se zbavilo zrozeni a smrti,
ziskali bychom velmi mnoho ¢asu k dosazeni duchovnosti. Proto tito Rasayanaové fikaji, Ze je
tieba ucinit nejdiive télo velmi silnym a tvrdi, Ze toto nase t€lo mize byt u¢inéno nesmrtelnym.
Jejich myslenkou je, Ze kdyz duse télo vytvaii a je-li pravda, Ze kazda duse je jenom zvlastnim
vychodiskem oné nekonecné energie ve vesmiru a ze neni tedy hranic pro zZadnou takovou
vypustku, ktera by branila, aby neobdrzela jakékoliv mnozstvi sily zvenci, pro¢ by bylo
nemozné, abychom udrzeli nase téla na jakoukoliv dobu? Musime zbudovat veskera téla, ktera
kdy budeme mit. Jakmile toto nase télo zemie, bude nutno zbudovat jiné. Jestlize to mizeme
ucinit, pro¢ bychom nemohli u€init totéz jiz zde a ted’, aniz z téla vystoupime?

Tato nauka je naprosto spravnd. Je-li mozno, Ze zijeme po smrti a Ze tvofime nova téla, pro¢ by
nebylo mozno, abychom méli silu ke tvoteni tél jiz zde bez iplného rozruseni tohoto téla, jenom
tim, Ze bychom toto télo neustale proménovali? Indiéti alchymisté se také domnivaji, ze ve rtuti
a sife jsou ukryty nejzazracnéjsi sily a ze jistymi piipravky z téchto latek muze cloveék udrzet
svoje télo tak dlouho, jak mu libo. Jini se domnivaji, ze jisté léky mohou pfivodit sily, jako
napiiklad 1étani vzduchem a tak dale.

Témto Rasayanatim dékujeme za velikou fadu nejvys podivuhodnych 1€k, kterych se pouziva
v nyn&jsi dob¢, hlavné, pokud se tyka uzivani kovii v 1€katstvi. Jisté sekty jogint tvrdi, ze mnozi
z jejich prednich ucitelti dosud Ziji ve svych starych télech. PatandZali, tato slavna autorita o
jogismu, toho nepopira.

Dale jsou tu mocna slova. Jsou jista posvatna slova, kterd se nazyvaji mantramy a kterd maji
moc, ze kdyz je opakujeme za jistych podminek, probouzeji ony neobycejné sily. Zijeme ve
dne v noci uprostfed takové spousty zazrakl, Ze o nich jiz ani nemyslime. Lidskd moc je
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neomezena a rovnéz tak jsou neomezené moc slov a moc myslenky.

Pak je tu askeze. Vite dobfe, Ze v kazdém nabozenstvi bylo provozovano umrtvovani téla ¢ili
askeze. V té€chto ndbozenskych piedstavach o askezi §li Hindové vzdycky az do nejvyssich
extrému. Naleznete v Indii lidi, ktefi po cely sviij zivot stoji se vzty¢enyma rukama, az jim ruce
uschnou a odumftou. Lidé spi, stojice ve dne v noci, az jim otecou nohy a jestlize ziji dale, tu
jejich nohy jim tak ztuhnou v této pozici, Ze jich jiz nemohou ohybat, ale musi stat po cely
zivot. Jednou jsem vid¢l ¢lovéka, ktery mél timto zptisobem zdviZeny ruce a tazal jsem se ho,
co citil, kdyz to ucinil poprvé. Rekl mi, e to byla désna muka. Bylo to takovou mukou, Ze
musil jit do feky a ponofit se do vody a Ze tim byla jeho bolest trochu umirnéna. Ale za mésic
jiz mnoho netrpél. Témito praktikami lze dosdhnout siddhis. Pak je tu koncentrace. Spravna
koncentrace je tolik jako samadhi a to je cilem vlastni jogy. To je hlavnim ucelem této védy a
také nejvyS$im jejim prostiedkem. Piedchazejici metody jsou jenom druhotfadé, a proto jimi
nemuzeme dospét k nejvyssimu. Samadhi je vSak prostfedek, kterym muzeme ziskat vSe a
cokoliv ve svété dusevnim, moralnim, nebo duchovnim.

2. Zména v jiny druh (téla) nastane vtokem piirodnich sil (prakrti).

Patandzali ptedeslal, Ze tyto sily pfichdzeji bud’ zrozenim, nebo né¢kdy chemickymi prostiedky,
nebo Ze jich lze ziskat umrtvovanim télesnych Zadosti a pfipustil, Ze toto naSe télo mize byt
udrzeno na dobu neomezenou. (Viz aforismus 46. predeslé kapitoly.) Ted' chce vylozit, jakym
zpusobem vznikne tato télesnd zmeéna, takze bude tclo jiného druhu a pravi, ze se tak stane
vtokem ptirodnich sil. V nasledujicim aforismu to vysvétluje.

3. Dobré ¢iny nejsou piimou pfi¢inou zmén lidské podstaty, nybrz jsou jako piibojem,
ktery lame piekazky, jez se naskytuji ve vyvoji ptirody. Je to tak, jako kdyZ hospodar odstrani
piekazku, kterd brani toku vody, kterd pak bézi dale svoji vlastni povahou.

Kdyz hospodart chce zavodnovat sva pole, tu je voda jiz v priplavech, jenomze v nich stavidla
vodu zadrzuji. Hospodat otevie stavidla a voda vtéka sama, podle zakona tize. A tak také
veskery lidsky vyvoj a vSechna lidskd moc jsou jiz obsazeny ve vSem. Tato dokonalost je v
podstaté kazdého cloveéka, jenomze je zahrazena, takze nemiize se ubirat svym vlastnim tokem.
Kdyz kdokoliv odstrani ptekazku, tu vnikne ihned pfiroda se svymi silami. Pak ¢lovék dosdhne
sil, které mu jiz vlastné nalezely. Potom ti, které¢ jsme nazyvali lidmi zlymi, se stavaji svétci
ihned, jakmile je pfekazka zlomena a jakmile pfiroda do nich vnikla. Pravé pfiroda nas zene k
dokonalosti a nakonec tam dovede kazdého. VeSkera tato cviceni a zapasy, abychom se stali
lidmi duchovnimi, jsou jenom negativni praci, kterd smétuje k tomu, a abychom tak otevieli
dvete oné dokonalosti, ktera je nasim rodnym pravem, nasi podstatou. Dnes je vyvojova teorie
starych joginl 1épe chdpana ve svétle moderniho rozumu. AvSak ptfece jen nauka joginl je
vysvétlenim lepSim. Dvé piiciny vyvoje, prohlaSované modernisty, totizZ pohlavni vybér a
preziti nejschopnéjsiho, jsou nelogické. Piedpokladejme, Ze lidské védeni by se rozvinulo tak,
ze by byla vyloucena kazda soutéz, stejn¢ pokud se tyka ziskani télesné vyzivy, jako ziskani
druha nebo druzky. Pak podle modernistti by lidsky pokrok stanul a lidské plémé by vyhynulo.
Vysledkem této nauky je poskytnout kazdému utiskovateli diivod, kterym by mohl uklidiovat
vycitky svého svédomi, a také véru nechybi lidé, kteii se stavi do pozy filozofd a chtéji vyhubit
vesker¢ lidi Spatné a dusevné nezplsobilé, (takovi filozofové jsou ovsem jedinymi ,schopnymi
soudci‘), aby tak zachovali lidské pokoleni!
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Avsak stary, slavny evolucionista Pataidzali, prohlaSuje, ze pravym tajemstvim vyvoje je
projev dokonalosti, ktera stava jiz v kazdé zivouci bytosti, ze tato dokonalost byla jen zahrazena
a nekonecCny prival, ktery je za ni, Ze se namahd, aby se mohl projevit. Tyto zapasy a soutéze
jsou pouze vysledkem naSi nevédomosti, ponévadz nezname pravého zpusobu, jak oteviit
stavidla a vpustit vodu. Tento nekone¢ny ptival, ktery je za onou prekazkou, musi se vyjadrit a
je zaroven pric¢inou vSech projevu, ale touto pfi¢inou neni zivotni soutéz nebo pohlavni ukojenti,
které jsou vysledky jenom okamzitymi, zbytenymi a cizimi, které byly vyvolany
nevédomostmi. | kdyz kazdéd soutéz prestala, tu prece ona dokonald naSe podstata, ktera je
skryta, nas bude nutit, abychom $li dale, dokud se kazdy nestane dokonalym. Proto neni diivodu
domnivat se, ze soutéz by byla nutnd k pokroku. Ve zviteti byl ¢lovek potlacen, ale jakmile ony
dvete byly otevieny, objevil se ¢lovek. Prave tak v ¢loveku je skryty Bih, zadrzovany zamky a
zavorami nevédomosti. Kdyz védéni rozbije tyto zavory, tu se Blih projevi.

4. Jenom z jastvi vznikaji stvofené duse. (Dvivedi pieklada: Stvorené duse vznikaji z
pocitu, Ze jsme sami.)

Nauka o karmé pravi, Ze trpime za nase dobré nebo Spatné Ciny a cely ucel filozofie smétuje k
dosazeni nadhery duchovniho ¢lov€ka. VSechna svata pisma pé&ji o této slavé cloveéka, o dusi a
pak stejnym dechem kaZzi zminénou karmu. Dobry ¢in pfinasi to a Spatny ¢in zase ono, ale
jestlize by bylo mozno pusobit na dusi ¢iny dobrymi nebo $patnymi, nevedlo by to k ni¢emu.
Spatné &iny se stavaji prekdzkou k projeveni se nai niterné podstaty, ¢ili Purusi a dobré &iny
zase prekazky odstranuji a jeho nadhera se projevuje. Ale PuruSa sam se nikdy neméni. At
Cinite cokoliv, nikdy nemiiZzete zni€it svoji vnitini slavu, svoji vlastni podstatu, ponévadzZ na
dusi nemuze plisobit nic a jenom jisty zavoj se pted ni rozprostira, ktery zakryva jeji dokonalost.

5. Ackoliv Cinnost raznych stvofenych dusi je rtiznd, ptece jen jedina ptvodni duSe je
vSechny ovlada.

Razné duse, které ptisobi v riznych télech, se jmenuji dusemi udélanymi a jejich téla udélanymi
tély, tj. jsou to zhotovena téla i s duSemi. Latka a duch jsou jako dvé nevycerpatelné zasobarny.
Kdyz se stanete joginem, zvite tajemstvi. Toto tajemstvi vam ovSem naleZelo po vSechny Casy,
ale vy jste na n¢ zapomnéli. Kdyz se stanete dokonalym joginem, vzpomenete si na n¢. Potom
s nim muiZete Cinit, co je vam libo, mizete s nim zachazet kazdym zptisobem. Stvorena duse je
udélana z t¢hoz materidlu, jakého bylo uzito k vesmiru. Ne snad, Ze duch by byl jednou véci a
hmota druhou, nybrz jsou riiznymi existencemi téze véci. Asmita nebo jastvi je material, je
jemnym stavem Zivota, ze kterého tyto udané bytosti s dusi a télem, jsou joginem zhotovovany.
Kdyz tedy jogi nalezl tajemstvi téchto ptirodnich sil, mize vytvofit jakykoliv pocet tél nebo
dusi, ale vS§echny budou zhotoveny ze substance, zndimé jménem jedinstvi.

6. Mezi riiznymi Cittami (myslici latky) je bez zadosti jenom ta, ktera je dosaZena stavem
Samadhi.

Mezi riznymi dusemi, jez vidime v rtiznych lidech je nejvyssi jenom ta, ktera dosahla samadhi
dokonalou koncentraci. Clovek, ktery dosahl jistych sil prostfednictvim ptipravkd nebo
mocnych slov nebo askezi, ma dosud ptani, ale ten, ktery dosahl samadhi koncentraci, je vSech
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prani prost.

7. Ciny nejsou ani ¢erné ani bilé pro jogiho. Ale pro jiné jsou troji: Cerné, bilé a smisSené.

Kdyz jogi dosahl onoho stavu dokonalosti, tu neni poutdn svymi ¢iny ani karmou, ktera z nich
vznikne, ponévadz pti nich nemél zadosti. On jen pracuje dale. Pracuje k dobru a ¢ini dobro,
ale nedbé o vysledky, které se k nému také nedostavi. Ale pro obycejné lidi, kteti nedosahli
onoho vysokého stavu, jsou Ciny trojiho druhu. Totiz ¢erné (zIé Ciny), bilé (dobré ¢iny) a
smisené.

8. Z téchto ¢int trojiho druhu se projevuji v kazdém stavu jenom ony zadosti, které se hodi
jen pro onen stav. (Ostatni jsou pro tu dobu zadrzeny.)

Predpokladejme, Ze jsem vytvofil tfi druhy karmy, dobrou, zlou a smiSenou a pfedpokladejme,
7e zemfu a Ze se stanu na nebesich jakymsi bohem. Zadosti v téle boha nejsou tytéZ jako zadosti
v téle lidském. Télo boha ani neji, ani nepije. Co se tedy stane s mymi minulymi karmickymi
dasledky, které nejsou vybity a které zpiisobuji vysledek, jenz se jevi touhou po jidle a piti?
Kam se podéji vlivy tyto, kdyZ se stanu bohem? Odpovédi k tomu je, Ze Zadosti se mohou
projevit pouze ve vhodném okoli a prostfedi. Jenom takové zadosti se objevi, k nimz se okoli
hodi a ostatni ziistanou nastfddany. V tomto Zivot€¢ mame mnoho bozskych tuzeb, mnoho
lidskych Zadosti a mnoho zvitecich zadosti. Jestlize vezmu bozské t€lo, objevi se jenom zadosti
dobré, ponévadz je pro n¢ ptiznivé okoli. A jestlize ptijmu télo zvifeci, objevi se jenom zviteci
zadosti a dobré zadosti budou ¢ekat. AvSak, co z toho vychazi najevo? To, ze vlivem okolnosti
muzeme tyto zaddosti zadrZet. Jenom ta karma, ktera je vhodna, k okolnostem, se objevuje. To
dokazuje, ze moc okolnosti je velikymi stavidly 1 pro samou karmu.

0. V zédostech je jisty sled, ackoliv jsou oddéleny druhem, prostorem a ¢asem, ponévadz
je tu ztotoziovani paméti a dojmi.

Kdyz se zkusenosti zjemnily, stanou se dojmy. A dojmy ozivené se meéni v pamét. Slovo pamét’
znamena zde bezvédomé sefad’ovani minulych zkusenosti, redukovanych na dojmy pfitomnym
védomym c¢inem. V kazdém téle skupina dojma nabytych jedin€ v podobném téle, stava se
pri¢inou ¢innosti onoho téla. Zkusenosti tél nepodobnych zlstanou v necinnosti. Kazdé télo
bude jednat tak, jako by bylo potomkem celé fady tél jenom toho druhu. Tak sled Zadosti nebude
prerusen.

10.  Ponévadz zizen po Stesti je vé¢na, jsou také touhy bez zacatku.

Veskera zkuSenost ma piedchiidcem touhu po Stésti. Ale zkuSenosti nemély nikdy pocatku,
ponévadz kazda nova zkusenost je zbudovana na sklonu, zrozeného ze zkusenosti minulé. Proto
je zadost bez pocatku.
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11.  Ponévadz jsou sdruzovany piic¢inou, vysledkem, podporou a cilem, neni jich, kdyz neni
onéch Ctyft.

Zadosti jsou drzeny pospolu pfi¢inou a vysledkem, a jestlize byla n&jaka zadost probuzena,
nezmira, aniz méla ucinku. Pak zase mysSlenkova latka je velikou zasobarnou ¢ili podporou
vSech minulych zadosti, redukovanych do tvart samskar. Dokud se nevybily, nezemfou. Dale
pak, pokud smysly dostavaji dojmy z dennich pfedmétt, vznikaji také nové zadosti. Kdyz je
mozno zbavit se jich, pak jediné zadosti zmizeji.

12.  Minulost a pfitomnost existuji podle svych povah, nebot’ jejich vlastnosti se rtizni.
13.  Bud’ se projevuji, anebo jsou k tomu pfili§ jemné, ponévadz maji povahu gun.

Guny jsou tf1 substance, totiZ sattva, radZas a tamas, jejichZ hrubym stavem je vesmir, ktery
vnimame svymi smysly. Minulost a budoucnost vzniké riznymi zptisoby projevi téchto gun.

14.  Jednota ve vécech pochdzi z jednoty zmén. Ackoliv jsou tfi substance, jsou jejich zmény
tak sefazeny, ze vSechny véci maji svoji jednotnost.

15.  Ackoliv je cil stejny, pfece jen vnimani a Zadost se rizni podle riznosti dusi.

16. Jsou véci rozumu zndmé a jsou véci neznamé, a to zalezi na zbarveni, které¢ dodavaji
rozumu nebo dusi.

17. Stavy mysli jsou vzdycky znamy, ponévadz pan duse je neproménlivy.

Celé jadro této teorie v€zi v tom, Ze vesmir je stejné duchovni jako hmotny. A oba svéty,
duchovni 1 hmotny, jsou v neustalém stavu toku. Co je tato kniha? Je to slozka molekul, které
jsou v neustalych zménach. Jedna jejich ¢ast vychazi a druhd vchazi. Je to jako vir. Ale co
zpusobuje jednotnost této knihy? Co ¢ini, Ze je to taz kniha? Ony zmény jsou rytmické. V
harmonickém potadku vysilaji k mé dusi dojmy, a tyto dojmy, sklddané pospolu, tvoii jakysi
pokracujici obraz, ackoliv jeho jednotlivé soucastky se neustale meéni.

Ale také mysl se neustdle méni. Rozum a t€lo jsou jako dve vrstvy téze substance, které se vSak
pohybuji riznou rychlosti. Ponévadz vztazné je jedna pomalejsi a druha rychlejsi, mizeme oba
pohyby rozeznavat. Naptiklad se pohybuje vlak a néjaky povoz jede podél vlaku rychlosti
mensi. Pak je mozno pohyb obou — alespoii do jisté miry vypocitat. Ale pfesto je nutno jesté
néco jiného. Pohyb miizeme pozorovat jen tehdy, kdyz je tu néco, co se nepohybuje. Ale kdyz
se pohybuji dvé nebo tfi véci, tu pozorujeme nejdiive pohyb nejrychlejsi a potom pohyb véci
pomalejsich. Jak miizeme pozorovat rozum nebo myslenku? Také ona je v toku. Proto je nutna
jina véc, ktera se pohybuje volnéji. A pak musite piistoupit k né¢emu, ¢eho pohyb je jeste
volnéjsi a tak dale, ale tu nedojdete konce. Logika vés nuti, abyste se nékde zastavili. Onu fadu
pohybujicich nebo ménicich se véci musite doplnit nécim, co se neméni. Za timto nekone¢nym
fetézem pohybil je Purusa, ktery je beze zmény, bez barvy, ktery je Cisty. Veskeré ony dojmy se
na ném pouze odrazeji, tak jako svételné paprsky kouzelné svitilny se odrazeji na bilé plose,
malujice na ni na sta obrazl, aniz pii tom onu bilou plochu néjak zbarvily nebo pospinily.
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18.  Rozum nema vlastniho svétla, ponévadz je predmétem (nebo véci).

Vsude v ptirodé se projevuje ohromna moc, ale piece ndm néco tika, ze ptiroda nema vlastniho
svétla a Ze také nema vlastniho rozumu. Jediné PuruSa ma vlastni svétlo a toto svétlo dava
vSemu. Jeho moc pravé prosakuje celou hmotou a kazdou silou.

19.  Z toho vznika, Ze rozum nemuze poznavat dvou véci zaroven.

Kdyby m¢l rozum vlastniho svétla, mohl by poznéavat vSe zaroven, coz vSak nemuize. Kdyz
vénujete hlubokou pozornost jedné véci, ztracite druhou. Kdyby rozum mél vlastni svétlo,
nebylo by hranic pro dojmy, které by ptijimal. Ale Purusa mtze vSe poznat v jednom okamziku.
Proto PuruSa ma vlastni svétlo a rozum nikoliv.

20.  Kdybychom piijali jesté¢ néjaky jiny poznavajici rozum, nebylo by konce takovych
predpokladi, z cehoz by vznikl zmatek v paméti.

Piedpokladejme, Ze by byla jind duSe, kterd poznava prvni. Pak by musila byt zase néjaka jina,
ktera poznava tuto a tak bez konce. Z toho by vznikl zmatek v paméti a nebylo by jeji zasobarny.

21.  Trest védéni (PuruSa) je nezménitelnd. A kdyz mysl pfijme jeji formu, nabude
sebevédomi.

Aby tuto véc jesté vice objasnil, pravi Patandzali, ze védéni neni vlastnosti Purusi. Kdyz se

duse pftiblizi k PuruSovi, odrazi se on jaksi v dusi a duSe pro dobu pfitomnou se stava védouci
a zda se byt sama Purusou.

22.  Duse miize vSe pochopit, jsouc zbarvena zfecem a véci vidénou.

Na jedné stran€ je zevni svét, totiz vidéné, coz se odrazi a na druhé strané je ziec, ktery se také
odrazi. Z toho vznika sila pro dusi, moc zvédét vse.

23.  Duse svymi nescetnymi zadostmi jednd pro jiného (pro Purusu), ponévadz je s nim ve
spojeni.

Duse je slozkou z raznych véci, a proto nemilize pracovat sama. VSe na tomto svété, co je
slozené, ma jisty cil k tomuto slozeni, né¢jakou treti véc, pro kterou se stalo toto slozeni. A tak
toto slozeni duse je pro Purusu.

24.  Pro lidi, kteti dovedou rozeznavat, mizi dojem, Ze by rozum byl Atmou.

Rozeznavanim pozna jogi, ze Purusa neni rozumem.
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25. Kdyz je mysl namifena na rozeznavani, dospéje k piedchdzejicimu stavu kaivalja
(odlouceni).

A tak provadéni jogy vede k sile rozeznavaci, k jasnému vidéni. Zavoj spadne z o¢i a my vidime
véci tak, jak jsou. Shledame, Ze tato ptiroda je sloZzend a ze se jevi jen jako panorama pro Purusu,
ktery je svédkem, vidime, Ze tato pfiroda neni panem a Ze vSechny tyto slozky ptirody jsou tu
prosté jen proto, aby byly tyto zjevy pro Purusu, ktery uvniti sedi jako kral na trinu. Kdyz po
dlouhém cviceni nastane ono rozeznavani, prestane vSechen strach a duSe dospéje k osamoceni.

26.  Myslenky, které vznikaji jako ptekéazky toho, vychazeji z doymu.

Veskeré rizné myslenky, které vznikaji a jsou pficinou, Zze se domnivame, Ze je tieba néco
zevnéjSiho, abychom byli $tastni, jsou ptekazkami tohoto dokonalého cile. Purusa je $téstim a
blazenosti svou vlastni podstatou. Ale toto védomi je zakryto minulymi dojmy. A tyto dojmy se
musi vybit.

27.  Jejich zniCeni se dé&je tymz zplsobem jako pii nevédomosti atd., jak bylo povédéno
drive.
28.  Pravé kdyz dospéjeme ke spravné rozeznavaci védomosti tresti, tu ten, jenz se vzda

ovoce, nabude jako vysledku dokonalého rozeznavani, samadhi, které se jmenuje oblak ctnosti.

Kdyz jogi doséahl tohoto rozeznavani, obdrzi také veskeré sily, které byly popsany v predeslé
kapitole, ale pravy jogi je vSechny zamitd. Pak se mu dostane zvlaStniho védéni, zvlastniho
svétla, které se jmenuje Dharma Megha, €ili oblak ctnosti. Méli to vSichni velici proroci svéta,
o kterych mluvi historie. Nalezli celou zékladnu védéni v sobé. Pravda se jim stala skute¢nosti.
Mir a klid a dokonalé cistota se stala jejich podstatou, kdyz se vzdali vS§ech onéch marnosti,
které¢ jsou v magickych silach.

29. Z toho vznika konec vSech bolesti a v§eho konani.

Kdyz se dostavi onen oblak ctnosti, pak jiz neni strachu pfed padem a nic nemiize jogiho
stahnout doli. Nic zlého ho nemuze jiz potkat a on nepociti zadnych bolesti.

30.  Potom védéni zbavené vSeho zakrytu a necistot se stane nekone¢nym a poznavané se
stava nepatrnym.

Pak je zde védéni, nebot’ jeho zékryt zmizel. Jeden buddhisticky spis vyklada, co to znamenalo
u Buddhy (coz je vlastné¢ jméno pro jisty stav). Popisuje to jako nekonecné veédéni, tak
nekonecné jako obloha. Také Jezi§ toho dosahl a stal se Kristem. Také vSichni vy dosédhnete
tohoto stavu, a kdyz se védéni stane nekone¢nym, tu to, co 1ze poznat, se stane nepatrnosti. Pred
PuruSou tento cely vesmir se v§emi poznatelnymi vécmi bude jako nula. Obycejny ¢lovek zda
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se byt pfed sebou velmi nepatrnym, ponévadz se mu zd4, Ze je nekonecné mnoho, co by mél
poznat.

31.  Pak jsou skonceny sledy promén ve vlastnostech, ponévadz vse dospélo ke konci.

Potom veskeré rizné promény kvalit, které se méni od druhu ke druhu, ustavaji navzdy.

32.  Zmény, které existuji ve vztahu k okamzikim a které jsou pozorovatelné na druhém
konci (fad), jsou postupem.

Patandzali zde definuje slovo postup, totiz zmény, které existuji ve vztazich k okamzikam.
Zatim kdy pfemyslim, ubiha mnoho okamzikii a s kazdym okamzikem je n¢jakd zména
myslenky. Ale my pozorujeme tyto zmény teprve na konci fad. A tak poznani ¢asu je vZzdycky
jen v paméti. To se jmenuje postupem. Ale pro dusi, kterd si uvédomila vSudypiitommost,
skoncilo se to vSe. Veskeré véci jsou ji pfitomné, jenom piitomnost existuje a minulost a
budoucnost jsou ztraceny. Tato pfitomnost ziistdva ovladana, takze ve vtefiné nabude takova
duse veskerého védéni. Pozna vSe jako bleskem.

33.  Rozlozeni kvalit (guny) opaénym potadkem kdyz byly zbaveny veskeré pohnutky k
¢innosti pro Purusu je kaivalja, ¢ili je to zbudovani nejvyssiho védéni ve vlastni podstaté.

Uloha ptirody je dokonana, tato nesobecka uloha, kterou nase laskava vychovatelka — piiroda
na sebe pfijala. Ona jaksi vzala lehce dusi, kterd na sebe zapomnéla, za ruku a ukézala ji veskeré
zkuSenosti ve vesmiru, veskeré projevy a vedla ji vySe a vySe riznymi tély az duse obdrzela
zase svoji ztracenou sldvu a vzpomnéla si na svoji vlastni podstatu. Vlidna matka se pak vratila
touze cestou, kterou pfisla, pro jiné, kteti také zbloudili na pousti Zivota bez cesty. A tak pracuje
bez pocatku a bez konce. A tak pies radost a bolest, pies dobro a zlo te¢e nekonecna feka dusi
do oceanu dokonalosti a sebepoznani.

Slava budiz tém, kteti uskutecnili svoji podstatu. Kéz jejich pozehnani spociva na nas vsech!



