Kapitola 22

Rady herci

V sobotu 24. kvétna 1884

Sri Rdmakri$na sedi na malé pohovce ve svém pokoiji. Je pfitomen Rakhal a nékolik dalsich pfivriencd.
Predeslou noc bylo v chrdmu provddéno zvlastni uctivani Kali. V souvislosti s bohosluzbou bylo
inscenovano v Natmandiru divadelni pfedstaveni Vidzasundar. Mistr rano ¢ast sledoval. Herci pfisli do
jeho pokoje, aby mu vyjadfili ictu. Mistr ve $tastné naladé se ponofil do konverzace s mladym muzem
spravedlivé povahy, ktery hral Vidju a zahral svou roli velmi dobfe.

Mistr (k herci): ,Vase vystoupeni bylo velmi dobré. Pokud ¢lovék vynika ve zpévu, hudbé, tanci nebo
v néjakém jiném uméni, mize také rychle realizovat Boha, kdyz uptimné usiluje.

Pravé tak, jak hodné cvicite, abyste mohl zpivat, tancit a hrat na nastroje, stejné tak by mél ¢lovék cvicit
uméni zaméFeni mysli na Boha. Mél by pravidelné cvidit takové discipliny jako je uctivani, dZzapa® a
meditace.”

,Iste Zenaty? Néjaké déti?”
Herec: ,Ano, pane. Mél jsem divku, ktera zemfela. Narodilo se je$té jedno dité.”

Mistr: “Ach! Smrt a narozeni a vSechno tak rychle! Jste tak mlady! Existuje réeni: ,,MU0j manzZel zemftel
hned po sfatku. Mam mnoho noci pro plac¢!” Jste si bezpochyby védom povahy svétského Stésti. Svét
je jako prasedi $vestka?. Ta obsahuje jenom pecku pokrytou slupkou, a kdy? ji snite, dostanete koliku.

Jste herec v divadle. To je v poradku. Ale je to velmi obtizna profese. Ted' jste mlady, takze mate plny,
kulaty oblicej. Pozdéji se vase lice propadnou a bficho naroste. (Smich).

Proc jsem zUstal na vas vystup? Shledal jsem, Ze je vSe bezvadné - rytmus, hudba i melodie. Tehdy mi
Bozska Matka ukaze, Ze to byl Bih sam, kdo plsobil ve hie hercd.

Herec: ,,Pane, jaky je rozdil mezi chti¢em a touhou?”

Mistr: Chtic je jako kofen stromu a touhy jsou vétve a vétvicky.

Vasne by mely byt smérovany k Bohu

Clovék se nemUze zcela zbavit $esti vasni: sexudlni touhy, hnévu, chamtivosti apod. Proto by je mél
nasmeérovat k Bohu. Musite-li mit sexudIni touhy a chamtivost, pak byste si mél prat lasku k Bohu a
chamtivost pro jeho ziskani. Musite-li byt domyslivy a sobecky, pak pocitujte domyslivost a sobecké
uvaZzovani, Ze jste sluhou Boha, jeho ditétem.

! d7apa (také dZzapam) — dosl. $epténi, mumlani. Opakovani BoZiho jména nebo mantry; druh meditace. Toto
opakovani mlze byt verbalni nebo mizZe probihat pouze v myslenkach. Opakovano byva zejména jméno Boha
nebo mantra, kterou zak obdrzel od svého gurua.

2 Prunus rivularis



Clovék nemiize uvidét Boha, dokud mu neda celou svou mysl. Mys| je promarnéna na ,Zené a zlatu”.
Vezméme vas priklad. Mate déti a jste zaneprazdnény divadlem. Mysl se nemUze sjednotit s Bohem
kvuli témto riznym ¢innostem.

Dokud je zde bhéga3, bude méné jogy. Mimoto bhdga plodi trapeni. V Bhagavaté* se fika, Zze Avadhuta®

si vybral lundka za jednoho ze svych 24 gurud. Lunak drzel v zobaku rybu, takze byl obkliceny tisicem
vran. Kamkoli s rybou odletél, vrany ho nasledovaly se svym krakotem. KdyzZ ryba z jeho zobaku nahle
vypadla, vrany se pustily za rybou a nechaly lufidka samotného.

,Ryba“ je objektem pozitku. ,Vrany“ jsou starosti a znepokojovani. Starosti a znepokojovani (Uzkost)
jsou nevyhnutelné spojené s pozitkem. Dokud se ¢lovék nevzda poZitku, nenajde mir.

Penize jsou zdrojem problémd

Navic se samy penize stavaji zdrojem problému. Bratfi mohou S$tastné zit, ale dostanou se do potizi,
kdyz se déli majetek. Psi se vzajemné olizuji, jsou dokonale pratelsti. Kdyz jim ale pan hodi trochu jidla,
zacnou se o néj bit.

Prijdte sem obcas. (Ukazuje na M. a dalsi) Oni sem pfichazeji kazdou nedéli a o svatcich.

Herec: ,My mame tfi mésice dovolenou béhem obdobi destl a béhem Zni. Je Stésti, Ze vas mizeme
navstivit. Na nasi cesté do Daksinesvaru jsme slySeli o dvou osobach, o vas a DZznanarvanovi.”

Mistr: UdrZujte pratelstvi s vasimi bratry. Dobfe to pusobi. Urcité jste si povsimli pfi svych divadelnich
predstavenich, Ze pokud ctyti zpévaci zpivaji rozdilné, hra je pokaZzena.
Herec: ,,Ano pane. Mnoho ptakd je uvéznéno v siti, ale pokud leti spole¢né a tahnou sit jednim smérem,

pak mohou byt mnozi zachranéni. Nepodafi se to ale, kdyZ se pokousi letét kazdy jinym smérem.

Nékdo také vidi v divadelnim predstaveni tanciciho se dzbanem na hlavé.”

Vykonavejte své povinnosti a nezapominejte na Boha
Mistr: ,Zijte ve svété, ale udrZujte pevné dzban na své hlavé, totiz udrzujte mysl pevné u Boha.

Jednou jsem fekl indickym vojaklim z kasaren: Vykonavejte svoje povinnosti ve svété, ale pamatujte,
Ze ,,drtici palicka hmozdife smrti“ vam zanedlouho rozbije ruku. Budte ve stfehu.

V Kamarpukuru jsem vidél Zeny tesard drtici ryZi v loupacim stroji. Jedna Zena Skubla dfevénym
trdmem a druha otacela ryzi v hmozditi zakopaném v zemi a pfi tom kojila své dité. Stale davala pozor,
aby ji palicka neporanila ruku. Druhou rukou smazila rozmocenou ry¢i v panvi. Mimo to mluvila se
zdkaznikem: Vy nam dluzite penize. Prosim zaplatte, nez odejdete.

3 bhéga — pozitek ze smyslovych pfedmétd, potéseni smysld.

4 Bhagavata (Bhagavatapurana) — ,Purdna stoupenct vzne$eného (Visnua)“ je nejslavnéjsi a zarover nejmladsi
z 18. ,starych vypravéni“ — purdn. Popisuje zivot Krsny.

5 Avadhuta — svétec, znamy velkym odfikanim zmifiovany v Bhagavaté.



Stejné tak pfi vykonavani rozlicnych svétskych povinnosti udrzujte mysl upnutou na Boha. Ale praxe je
nutna a ¢lovék musi soucasné také davat pozor. Jen tak muze ¢lovék zabezpecit oboji — Boha i svét.

Mistr: Dikaz? Bah muZe byt vidén. Praktikovanim duchovni discipliny uvidi ¢lovék Boha jeho laskavosti.
R&iové® realizovali J4. Clovék nemize poznat skute¢nost o Bohu pomoci védy. Véda poskytuje pouze
informace o vécech smysl, jako napfiklad: toto smiseno s timto, da ten a ten vysledek, a smiSeni jinych
materiald poskytne zas tento produkt.

Z toho dlvodu nemize ¢lovék chapat duchovni zaleZitosti béZnou inteligenci. K jejich pochopeni musi
Zit ve spolecnosti svatych lidi. Poznavat puls se naucite, kdyz Zijete s |ékarem.

Herec: ,Ano pane. Ted tomu rozumim.“

Mistr: Musite cviit tapasja’. Jen tak maZete dosdhnout cile. | kdybyste se naudili posvatna pisma
nazpamét, nebude vdm to k ni¢emu. Neopijete se stalym opakovanim slova ,siddhi®”. Musite néjaké
spolknout.

Clovék nemUZe ostatnim vysvétlit vizi Boha. NemUGZete vysvétlit pétiletym détem manzelské $tésti.

Herec: Jak mohu realizovat 4tmana®?

Rakhal se chtél pravé najist v Mistrové pokoji. Zavahal pfi pohledu na mnoho lidi. V téch dnech Mistr
nahlizel na Rakhala jako na G6péla®® a na sebe jako na Matku Jasédu®®.

Mistr (k Rakhalovi): Proc nejis? Postav se stranou, chces-li. (K ostatnim) Nemate néjaky led po ného?
(K Rakhalovi) Uvazujes jit do Vanhooghly? Nechod za tohoto slunce.

Rakhal se posadil k jidlu. Sri Ramakri$na opét hovofi s hercem.
Mistr: Proc jste si vSichni nevzali jidlo v kuchyni v chrdmu Matky? Bylo pfijemné.

Herec: Nemdame vsichni stejny ndzor na jidlo, takze nase bylo vateno oddéleno. Vsem se nelibi jist v
ubytovné pro hosty.

Zatimco Rékhal jedl, mistr a stoupenci sedéli na verandé a pokracovali v konverzaci.

6 RSiové — v&3tci, jimz byly zjeveny svaté hymny védd a ktefi jsou zndmi jako ,sedm velkych rija“. Kromé téchto
,velkych rsija“ je zndma cela rada dalsich.

7 tapasja (také tapas) — askeze, pokani.

8 siddhi — v tomto pfiméru se hovofi o opojném indickém konopi.

9 dtman — Ja neboli duch; oznaduje také nejvy3siho Ducha, ktery je podle advaita védanty totoZny z individulnim
duchem.

10 Gpala — ,pastyr krav*; Kréna jako dité. Ctvrty z péti moznych postojil (bhava), které zaujima bhakta v(ci bohu.
Tento vztah se také nazyva vatsalja — vztah rodicl k ditéti. V tomto vztahu je Gépala ¢asto ,vyvolenym idedlem*
(iSstadéva).

11 Ja86dd — péstounka Krinova. Zachranila Krinu jako nemluvné pied démonkou Pdtanou a je proto podle legend
uctivana jako ochrankyné déti.



Prostredky k realizaci Ja

Mistr (k herci): ,Ptal jste se na realizaci J4. Touha je prostfedkem k realizaci 4tmana. Clovék musi
usilovat o dosazeni Boha celym télem, celou mysli a celou tfeci. Z nadbytku Zluée dostava clovék
Zloutenku. VSechno vidi Zluté, nevnima Zadnou barvu, jen Zlutou. Ti z herc(, ktefi vezmou role Zen,
ziskavaji Zenskou povahu, Zenské mysleni, Zenské zplsoby a mysleni jsou Zenské. Pravé tak myslenim
na Boha ve dne a v noci ziskava ¢lovék bozskou povahu.

Mysl je jako bilé loZni pradlo, které pravé pfinesli z pradelny. Pfijme jakoukoli barvu, do které ho
ponofite.

Herec: ,Ale nejdfive ho musite poslat do pradelny.”

Mistr: Ano. Prvni je oCista mysli. Pozdéji, kdyz zaméfite mysl k uvazovani o Bohu, bude zabarvena
bozskym védomim. A naopak, kdyZ mysl zamérite na svétské povinnosti, jako je napt. hrani, bude
zabarvenad svétskosti.

Sri Rd&makrigna odpocival pouze nékolik malo minut na posteli, kdy? Hari, Narajan, Naréndra Bannerdzi
a dalsi privrzenci pfijeli z Kalkaty a zdravili ho. Naréndra Banneri byl synem profesora sankskrtu
v Presidency Collece of Calcutta. Protoze mél konflikty s dalSimi rodinnymi pfislusniky, pronajal si
samostatny dlim, kde Zil se svou manzelkou a détmi. Naréndra byl velmi jednoduchy a bezelstny ¢lovék.

Praktikoval duchovni disciplinu a béhem meditaci slysSel rizné zvuky — zvuk gongu atd. Cestoval po
rGznych oblastech Indie a obc¢as navstivil Mistra.

Narajana byl sedmndctilety $koldk. Casto navitévoval Mistra, ktery k nému byl laskavy.

Hari Zil se svymi bratry v domé v Bahgbazaru. Vystudoval az k imatrikulacni tfidé v General Assembly
Institution. Pak se chtél vzdat studii a vénovat doma sv(j ¢as meditacim na Boha, ¢teni posvatnych
pisem a jogické praxi. Také obcas navstivil Mistra.

Sri Rd&makri$na ¢asto poslal pro Hariho, kdy? pfebyval v Balarové domé v Baghbazaru®2.

Mistr (pFivrzenctiim): Sly$el jsem hodné o Buddhovi. Je jednou z deseti'® boZskych inkarnaci. Brahma je
nehybné, nezménitelné, nec¢inné a ma povahu védomi. Kdyz ¢lovék slouci buddhi, inteligenci v bédha,
védomi, pak dosahuje védomi brahma, stava se buddhou, osvicenym.

Nangta®? Fikal, Ze mys| pfechazi v buddhi a buddhi v bédha - védomi.

Aspirant nedosahne poznani brahma, dokud si uvédomuje ego. Ego je pod kontrolou u ¢lovéka, ktery
ziskal poznani brahma a uvidél Boha. Jinak nem(Ze byt ego ovladnuto. Je tézké chytit vlastni stin. Ale
kdyz je Slunce nad hlavou, stin je jen nékolik centimetr( od téla.

Stoupenec: ,,Cemu se podobd vize Boha?“

2 Baghbazar — &tvrt v Kalkaté.

13 Deset bozskych inkarnaci Visnua: 1. Matsja (ryba), 2. Kiirma (Zelva), 3. Varaha (kanec), 4. Narasinha (€lov&k-
lev), 5. Vamana (trpaslik), 6. Parasurama (Rama se sekyrou), 7. Rama (hrdina Ramajany), 8. Krisna, 9. Buddha, 10.
Kalki.

14 Nangta — ,,nahy”, tak nazyval Rdmakrisna Totapuriho, sannjasina, ktery ho zasvétil do mnisského Zivota, a ktery
chodil nahy.



Mistr: Nevidél jste divadelni prfedstaveni? Lidé spolu mluvi, kdyZ v tom jde opona nahoru. Pak se
vSechna pozornost upne na hru. Lidé uz nesleduji dalsi véci. Samdadhi ma mit podobny tcinek. KdyZ jde
opona dold, lidé se opét rozhliZeji kolem sebe. Stejné tak, kdyZ padda zaclona maji, mysl vychazi
navenek.

(K Neréndrovi Bannerdzi) ,,Vy jste hodné cestoval. Reknéte ndm néco o asketech (sddhu®®).”

Naréndra vypravi pfib&h o dvou joginech v Bhutanu, ktefi denné pili libru hotké §tavy z listl nimby?®.
Také navstivil poustevnu svatého muze na bfehu Narmada. Pfi pohledu na bengalského pana, sadhu
poznamenal: ,Ma pod Saty vedle bficha ukryty n(z.”

Opatrovani obrazkd svatych osob
Mistr: Clovék by si mél ve svém pokoji udrzovat obrazky svatych lidi. OZivuje to neustalé udrzovani
boZskych ideji.

ces

Bannerdzi: ,Mdam vasi fotografii ve svém pokoji; také obrazek sadhua Zijiciho v horach, jak fouka do
kousku Zhavého uhliku v chomaci konopi.”

Mistr: ,,Je pravda, Ze duchovni pocity se probouzi pohledem na obrazek sadhua. Je to jako pfipominka
tropického ovoce pohledem na jeho imitaci, nebo drdzdéni touhy divanim se na divku. Proto jsem ti
fikal, Ze bys mél stale prebyvat ve spolecnosti svatych lidi.

(K Bannerdzi) Znate velmi dobfe utrpeni svéta. Trpite kdykoli ptijimate pozitek. Dokud lunidk drzel rybu
v zobaku, byl tryznén hejnem vran.

Clovék naléza ve spole¢nosti svatych lidi dusevni klid. Aligator zdstavé dlouho pod vodou. Obéas ale
vyplave nahoru a dycha hluboce a sipavé. V té chvili pocituje tlevu.

Herec: ,VaZeny pane, co jste praveé fekl o pozitku je velka pravda. Clovék se nakonec odsoudi, kdy? se
modli k Bohu pro pozitek. Mnozi si preji duchovni dosazeni a ne vsichni jsou dobfi. Blh je Kalpataru —
strom plnici prani. Clovék ziska cokoli od Boha pozaduje. Predpokladejme, ze ho napadne: Bih je
Kalpartaru. Dobfre, uvidime, jestli se pfede mnou objevi tygr. ProtoZe kdyZ uvaZuje o tygrovi, opravdu
se objevi a sezere ho.”

vvvvvv

Nezapominejte na ného. Bih se vam projevi, kdyZ se k nému upfimné modlite. Dalsi véc. Zpivejte bozi
jméno na konci kazdého predstaveni. Poté budou herci, zpévaci a publikum odchazet domdi
s myslenkou na Boha.

Herci pozdravili Mistra a rozloucili se.

Dvé damy, privrzenkyné Sri Ramakrisny, vstoupily do mistnosti a pozdravili ho. Postily se pfi pfipravé
na toto setkdani. Byly to Svagrové, manzelky dvou bratrd, staré 22 nebo 23 let. Mély déti. Obé mély
obliceje zakryté zavojem.

15 sadhu — odvozeno od sddh: ,,dosahnout cile”; svétec, &asto mnich, ktery chce dosahnout splynuti s bohem a
odrekl se proto svéta.
16 Nimba — zederah indicky, Azadirachta indica.



Mistr (k ddmam): Uctivejte Sivu. Uctivani je popsano v knize nazvané Nitjakarma. Naudte se obfady
ztéto knihy. Abyste uctivaly Boha, budete se zabyvat dlouhodobé takovymi ndbozenskymi
povinnostmi, jako je trhani kvétin, vytvdreni santalové pasty, leSténi naboZenského nadobi a
aranzovani obétin. Kdyz budete vykondvat tyto povinnosti, vase mysl bude pfirozené nasmérovdana
k Bohu. Zbavite se zlovolnosti, hnévu, Zzarlivosti atd. Kdyz spolu vy dvé mluvite, vidy hovorte o
duchovnich zélezZitostech.

Jde o to néjak spojit mysl s Bohem. Nesmite na ného zapominat dokonce ani trochu. Vase mysleni na
ného by mélo byt jako nikdy nepteruseny tok oleje. Uctivate-li s [ldskou dokonce i cihlu nebo kdmen
jako Boha, potom jeho milosti ho mizZete uvidét.

Nezapominejte, co jsem vam praveé fekl. Clovék by mél vykondvat takovéto uctivani jako Siva-pudza?’.

Jakmile se mysl zdokonali, ¢clovék uz nemusi ddle pokracovat s formalnim uctivanim. Mysl je potom
stdle sjednocend s Bohem, meditace a rozjimdni se stavaji stalym navykem mysli.

Starsi Svagrova: ,Mohl byste nam dat néjaké pouceni?”

Mistr (laskavé): Nedam vam zasvéceni. Pokud guru dava zasvéceni, musi na sebe prevzit odpovédnost
za 7zakav hrich a utrpeni. BoZzska matka mé ustanovila do stavu ditéte. Vykonavejte Siva-pudz3, jak jsem
vam fekl. Obé&as sem pfijdte. Uvidime, co se stane pozdéji pomoci vile Boha. Zadal jsem vds, abyste
doma zpivaly jméno Hari'®. Délate to?

Starsi Svagrova: ,,Ano.”

Mistr: Pro¢ jste se postily? Mély byste se najist, nez jste sem $ly. Zeny jsou mnoha formami mé Bozské
matky. Nesnesu vidét je trpét, jste vSechny podobou Matky vesmiru. Chodte sem najedené a budete
se citit Stastné.

Ramlal dal poté ddmdam néjaké jidlo. Dostaly ovoce, sladkosti, piti a dalsi obétiny z chramu.

Mistr fekl: Néco jste pojedly. Ted jsem klidny. Nesnesu pohled na postici se Zeny.

Bylo asi 17 hodin. Sri Rdmakridna sedél na schodech Sivova chrédmu. Adhar. Dr. Nitai, M. a nékolik
dalsich zakl bylo s nim.

Mistr (k Zaktim): Chci vam néco fici. Dostavila se zména moji povahy.

Mistr seSel dolll o jeden schod a sedél blizko Zak(. Zdalo se, Ze ma v umyslu sdélit jim néjaké hlubsi
zazitky.

BUh v lidské formeé

Mistr: Uzndvate mé. Nevaham fici vdm toto. V soucasnosti nevidim duchovni formu Boha. Odhalil se
mi v lidské podobé. To je moje povaha, vidét podobu Boha, dotykat se a objimat ho. Bih mi fika ,Mate
fiktivni télo, proto se tési Blh prostfednictvim svych lidskych podob”.

17 pudz4 — obfad, uctivani, bohosluzba.
18 Hari: ,,odnasejici hitichy”; pFizvisko boht Vidnua a Krdny, pozd&ji uZivano i jako oznaceni osobniho boha (i$vara).
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BlUh prebyva bez pochyb ve viem, ale vice se projevuje v ¢lovéku, nez v cemkoli jiném. Je Clovék
bezvyznamna véc? Muize myslet na Boha, mlZe uvaZovat o nekonecnu, zatimco dalsi Zivé bytosti
nemohou. Buh existuje v dalsich Zivych bytostech — zvifatech, rostlinach, dokonce ve viem existujicim
— ale projevuje se vice Clovékem, nezli témito dalSimi. Ohen existuje ve vSech bytostech, ve vSech
vécech, ale jeho pfitomnost pocitujeme vice ve dievé. Rama®® Fekl Lak§manovi: ,Podivej se na slona,
bratre. Tak veliké je to zvife a nem(ze uvaZzovat o Bohu.”

BoZské vtéleni (inkarnace)

Ale v inkarnaci je vét$i projev Boha, neZli v jinych lidech. Rdma Fekl Lak§manovi®®: ,Bratie, pozorujes-li
v néjakém cClovéku extatickou lasku k Bohu, pokud se sméje, place a tancuje v bozské extazi, pak vis
s jistotou, Ze v ném prebyvam.”

Mistr zGstal zticha. Po nékolika minutach pokracoval v konverzaci.

Mistr a Késab??

Mistr: Késab Sén si privykl ¢asto sem chodit. Proto se velmi zménil. Nedavno se stal docela vyznamnym
¢lovékem. Casto sem prisel se svoji skupinou, ale také chtél pfijit sdm. Dfive nemél Késab mnoho
prilezitosti prebyvat v pfitomnosti svatych lidi.

Navstivil jsem ho u ného doma v ulici Colootola Street. Byl se mnou Hridaj. Byli jsme uvedeni do
mistnosti, kde KéSab pracoval. Néco psal. Po delsi dobé odlozil pero, sesedl| ze Zidle a posadil se k ndm
na podlahu. Ale nepozdravil nas, ani nijak neprojevil dctu.

Zvykl si sem obéas chodit. Jednoho dne jsem mu v duchovnim rozpoloZeni Fekl: Clovék by nemél sedét
pred sddhuem s nohama pres sebe. Posiluje to radzas. Jakmile pfrijel se svymi prateli, pozdravil jsem je
drive, nez se mi poklonili. Tak se postupné naucili zdravit svétce, dotykat se zemé celem.

Rekl jsem Ké&abovi: Zazpivejte jméno Hari. V kalijuze bychom méli prozpévovat jméno a slavu BoZi.
Poté zacali zpivat Bozi jméno s bubny a Cinely.

Vite, ¢im zesilila moje vira ve jméno Hari? Svétci, jak vite, Casto navstévuji chrdmovou zahradu. Jednou
pfijel sddhu z Multana. Cekal na skupinu chystajici se do Gangasagaru. (Ukazuje na M.) Sadhu byl v jeho
véku. Byl to ten, ktery mi fekl, Ze zpUlsob realizace Boha v kalijuze je cestou bhakti, jak ji predepsal
Narada.

Jednou sem prisel Késab se svymi stoupenci. Zlstali do deseti vecer. VSichni jsme sedéli v Pancavati.
Pratap a nékolik dalSich rekli, Ze by tady radi pfenocovali. Késab fekl: ,Ne, j& musim odejit. Mam
néjakou praci, kterou musim dodélat.” Smal jsem se a fekl mu: NemUzete spat bez zapachu vaseho
kose na ryby?

Prodavacka ryb byla jednou hostem v domé zahradnika péstujiciho kvétiny. PfisSla k nému s prazdnym
koSem, ve kterém proddvala na trhu ryby a poZzadala, Ze prespi v pokoji, kde byly uskladnéné kvétiny.

1% Rdma — sedma inkarnace boha Vinu, kterd se zjevila na zemi na konci trétajugy. Rd&ma a jeho manzelka Sita
jsou uctivani jako idedlni par. RAmav duchovni vyvoj li¢i Valmiki ve skladbé Jogavasistha. Predevsim je vSak Rama
hlavnim postavou velkého hrdinského eposu Ramajana, jehoz autorstvi je rovnéz pripisovano Valmikimu.

20 Lak§mana — bratr Ramy.

21 Ké3ab Candra Sén: 1838 — 1884, znamy indicky reformator a v poradi tfeti viidce hnuti Brahmasamadi



Ale diky vlni kvétin nemohla dlouho usnout. Hostitelka to zpozorovala a ptala se ji: Pro¢ se tak
prevalujete? A prodavacka ryb: Nevim pfitelkyné. MoZzna mné rusi viiné kvétin. MGze$ mi dat muj kos
na ryby? Snad mi umozni usnout.

Ptinesli ji koS. Pokropila ho vodou a dala blizko k nosu. Pak upadla do spanku a chrapala celou noc.

Po tomto pribéhu se stoupenci Késaba hlasité rozesmali.

Blh, posvatné pismo a oddany stoupenec jsou jedno

Késab ridil ten vecer modlitby na pfistavisti u feky. Po bohosluzbé jsem mu fekl: Je to sam Buh, ktery
se projevuje - jednou v podobé svatého pisma, proto by mél ¢lovék uctivat posvatné knihy jako védy,
purany a tantry. Jindy ma podobu uctivace. Srdce uctivace je pfijimaci pokoj Boha. Clovék miize snadno
nalézt pana v prijimacim pokoji. Proto uctivanim ctitelli Boha, uctivdme Boha samého.

Késab a jeho stoupenci mi pozorné naslouchali. Byla Upliikova noc. Obloha byla zaplavend svétlem.
Sedéli jsme v otevieném dvore na vrchu schodl vedoucich k fece. Povidam: Ted vSichni zazpivame
bhagavata — bhakta — bhagavan. VSichni unisono zpivali bhagavata — bhakta — bhagavan. Poté jsem jim
fekl: Odfikavejte ,Brahma je vpravdé Sakti, Sakti je vpravdé Brahma.“ Opét jednohlasné opakovali:
Brahma je vpravdé Sakti, Sakti je vpravdé Brahma. A pak jsem tekl: Ten, kterého oslovujete jako
Brahma, neni nikdo jiny, nezZ ta, kterou nazyvam Matka. Matka je velmi sladké jméno.

A pak jsem tekl: Odtikavejte ,,Guru — KriSna — VaisSnava“. V tom tekl Késab: ,Pane, nesmime zajit tak

daleko. Pokud to udélame, pak se staneme ortodoxnimi vidnuisty?2.“

Brahman a Sakti

Meél jsem ve zvyku obcas Késabovi fikat: Ten, kterého oslovujete jako Brahman neni nikdo jiny nez ta,
kterou nazyvam Sakti, PGvodni energie. To, co je ve védach nazyvano Brahman piesahuje fe¢ a mysleni
a je bez vlastnosti a aktivity. J& to nazyvam Sakti, Adjasakti atd., kdyZ to shleddvam tvoficim,
ochranujicim a nicicim vesmir.

PotiZe Zivota hospodare
Rekl jsem Kégabovi: Je neobycejné obtizné realizovat Boha pfi vedeni svétského Zivota. Jak maze byt
pacient vylééen z tyfu, kdyZ je v mistnosti, kde je tamarind?3, 1ak a sklenice vody? Proto by mél ¢lovék
obcas odejit do samoty a duchovné cvicit. KdyZ kmen stromu zesili, mizZe se k nému privazatislon, ale
mladé stromky zvifata seZerou. Proto fikal Ké$ab ve svych predndaskach: ,Zijte ve svété poté, co jste
zesilili v Zivoté duchovnim.”

22 vi$nuista — stoupenec vidnuismu, jednoho ze tfi hlavnich smér& moderniho hinduismu. Zakladnimi spisy
viSnuistd jsou viSnuistické purdny. Déli se do rlznych skupin, podle toho, ktery aspekt boha uctivaji jako nejvyssi.
23 tamarind indicky, plody tohoto stromu se vyuZivaji pti lé€eni.



(Ke stoupenclim) Vite, KéSab byl vyznamny ucenec. Pfednasel v angli¢tiné. Hodné lidi ho ocerovalo.
Hovotila s nim kralovna Viktorie. Ale kdyz priSel KéSab sem, mohl byt obnazeny a prinést ovoce, jako
¢lovék pfi navstéve svétce. Uplné byl osvobozeny od jesitnosti.

(K Adharovi): Jste vzdélanec a zastupce smirciho soudce, ale s tim vSim jste pod pantoflem. Jdéte dal.
Za lesem z bilého santalu je mnohem vice cennych véci: stfibrné doly, zlaté doly, diamantové a dalsi
drahokamy. Drvo$tép stipajici dievo v lese, brahmad&ari®* mu tekl: ,,Jdi dal.”

Sri Rdmakridna sestoupil po schodech od chramu Sivy a el pfes nadvori do svého pokoje. Stoupenci
byli s nim. Pravé v té dobé prisel Ram ChatterdZi a oznamil, Ze obsluhujici Svaté matky dostal zachvat
cholery.

Ram (Mistrovi): ,Rikal jsem vdm o tom dnes rano v deset hodin, ale nevénoval jste mi pozornost.“
Mistr: Co mohu udélat?

Ram: ,Ano, co mliZete délat! Ale byli tam Rdakhal, Ramlal a dal$i. Dokonce ani oni mi nevénovali
pozornost.”

M: ,,Kisori Sel do Alambazaru pro Iék.“

Mistr: Sdm? Kde ho dostane?

M: ,,Ano, sam. Ziska ho v Alambazaru.

Mistr (k M): Reknéte o3etfovatelce, co délat, pokud se nemoc zhorsi nebo zlepsi.
M: ,,Ano, pane.”

Damy zminéné predtim, pozdravili Mistra a chystaly se odejit. Sri Ramakrina jim opakoval:
Vykonavejte Siva-pudzu podle mych pokyn(. A trochu se najezte, dfive neZz sem prijdete. Jinak budu
nestastny. Prijdte zitra.

Sri Rdmakridna se posadil do priiceli na zdpadé svého pokoje. Naréndra Banneri, Hari, M. a dal3i sedéli
stranou. Mistr védél o Naréndrovych domacich problémech.

Mistr: Vite viechna tato trapeni ,se déji kvili bederni rousce”. Clovék si vezme manzelku a plodi déti,
proto musi ziskat zaméstndni. Sddhu se obava o svou bederni rousku a hospodaf o svou manzelku. A
jesté k tomu hospodar nemusi byt v pratelskych vztazich s pfibuznymi, takze musi Zit oddélené od
manzelky. (Se smichem). Caitanja fekl jednou Nitjanandovi?: ,,Poslouchej, bratfe. Clovék zapleteny do
svétskosti nemuze byt nikdy svobodny.”

M. (pro sebe): ,Snad se Mistr odvolava na svét avidja?®. Je to svét avidjd, ktery zapléta hospodare.”

M. stdle bydlel v oddéleném domé se svou manzelkou, nasledkem nedorozuméni s dalSimi ¢leny své
rodiny.

Mistr (k Bannerdzi, ukazujic na M.): Ten Zije také v oddéleném domé. Vy dva budete spolu dobre
vychazet. Jednou se ndhodou potkali dva muzi. Jeden se pta druhého: Kdo jsi? Ach, jsem daleko od své

24 Brahmadari — adept, ktery se podrobuje duchovnim cviéenim a sloZil prvni mnisské sliby.

25 Nitjananda — ,,vé¢na blaZenost”, jméno milovaného u¢ednika a spole¢nika Sri Caitanji.

%6 3vidja — ,nev&déni, nepoznani“. Individualni nepozndni je neschopnost rozliovat mezi pomijivym a
nepomijivym, mezi skute¢nym a neskute¢nym. Kosmické nepoznani je maja.



vlasti, odpovédél mu. A ted'se zeptal zase on: A kdo jsi ty, prosim? Ach jsem daleko od své drahé, byla
odpovéd. Oba byli ve stejné neprijemné situaci, takze spolu vychazeli velmi dobfe. (VSichni se sméji)

Clovék se ale nemusi ni¢eho obdvat, hleda-li Gtocisté v Bohu. Bih ochrariuje své ctitele.
Hari: ,Dobr3, proc realizace mnohym zabere tolik ¢asu?“

Mistr: Je pravda, ze ¢lovék nepocituje nedockavost po Bohu, dokud neskonéi s pozitky a povinnostmi.
Lékar doporucuje pacientovi: ,,Pockejte nejdrive nékolik dni. Pak vdm udéla dobfe mald medicina.”

Nérada Fekl RAmovi: ,Rdmo, zUstavas v Ajddhja?’. Jak bude zabit Rdvana? Pfijal si toto lidské télo pouze
za timto ucelem.” Rdma odpovédél: , Az nastane spravny ¢as. Necht Ravanovi minulé ¢iny za¢nou nést
plody. Pak bude vse pfipraveno na jeho smrt.”

Hari: ,Proc je na svété tolik utrpeni?”

Mistr: Tento svét je bozska lila%. Je to jako hra. V této hie existuji radosti a zarmutek, ctnosti a nefest,
poznani a nevédomost, dobro a zlo. Hra nem{ze pokracovat, jsou-li hfich a utrpeni zcela eliminovany
ze stvoreni.

Ve hfe na schovavanou, se musi ¢lovék dotknout , baby“, aby se osvobodil. Ale ,baba“ neni nikdy rada,
kdyz se ji dotknete Uplné na zacatku. Je to bozské prani, Ze hra by méla néjaky cas trvat. Tedy —

Ze sta tisict drakl nanejvys jeden nebo dva se osvobodi,

A Matka to sleduje, zasméje se a zatleskd.

Jinak feceno po usilovném praktikovani duchovni discipliny jeden nebo dva maji duchovni vizi Boha
jeho milosti a jsou osvobozeni. Tehdy Bozska Matka zatleska radosti a zvold: Vyborné! Pfichazeji!

Hari: Ale tato boZska hra je nasi smrti.

Mistr (s Usmévem): Prosim feknéte mi, kdo jste. Bih sdm se stal timto vSim, touto majou, vesmirem,
Zivymi bytostmi a dvaceti &tyFmi kosmickymi principy?®. ,Jako had jsem se ustknul, jako kouzelnik jsem
se vylécil.“ Je to sdm Blh, ktery se stal obojim — vidja®® i avidja. ZGstava oklamany méjou avidja,
nevédomosti. A zase je vylécen majou vidja (poznanim) pomoci gurua.

Nevédomost, poznani a dokonald moudrost. DZfianin3! vi, Ze existuje samotny Buh a Ze je Cinitelem,
ktery tvofi, ochrafiuje a ni¢i. VidZfani32 vi, Ze je to Bah, ktery se stal timto v3im.

27 Ajédhja — Zil zde legendérni hrdina princ Rdma, ktery je povaZovén za sedmé vtéleni boha Vi$nua.

28 ila — ,hra“; bozska hra svéta jevd. Vinuisté povaZuji stvofeni svéta za pouhou bo?i hru. Lild oznaduje relativno,
které tvori protiklad k absolutnu (nitja).

2% 24 kosmickych principtl - Kapila, zakladatel indického filozofického sméru sankhja stanovil 1+24 kategorii
stvofeni. 1. Purusa (kosmicky duch), 2. prakriti (prvotni substance), ze které vzniklo celé stvoreni a jejimz
zakladem jsou tfi guny, 3. mahat — prvni stav evoluce, kdy se predchozi, nediferencovana, prvopocatecni
substance (prakrtiti) zac¢ind pohybovat ur¢itym smérem, 4. ahamkara — princip zodpovédny za indivivualizaci
mahat, 5. manas — kosmicka mysl, ktera poskytuje objekt pro individualizujici princip, ahamkara, 6. indrija — 5
smysll vnimani a 5 Ustroji ¢innosti spojuji mysl s projevenym svétem objektl, 7. tanmatra — pét zakladnich
principQ, jemné (nehmotné) elementy, 8. mahabhuta — pét elementi (akasa, vaju, tedzas, apas a prthivi).

30 vidja - ,,védé&ni, uéeni, poznani“; opakem je avidja.

31 didnin — praktik dZiidna jogy pouZivajici metodu rozlisovani, zpravidla monista (advaitista).

32 vidzianin — &lovék majici nejvy3si poznani.
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Po dosaZeni (realizaci) mahabhéva3® a préma** si ¢lovék uvédomi, Ze neexistuje nic jiného, neZ Buh.
Bhakti bledne pfed bhava®®. Bhdva zraje do mahabhdva a préma.

(K Bannerdzi) Stale jesté slysite béhem meditace zvuk podobny gongu?

Bannerdzi: ,,Ano, pane. Kazdy den. Mimoto mam vize bozské formy. Podobné zélezZitosti, jakmile jsem
je zaiZil, zastavi poté mys|?“

Mistr: Spravné. Jakmile se dfevo vzniti, nejde uhasit. (Ke stoupenclim). Vi spoustu véci o vife.
Bannerdzi: ,,Mam mnoho viry.”

Mistr: Pfivedte Zeny ze své rodiny s témi s Balaramovy.

Bannerdzi: ,, Kdo je Balardm?“

Mistr: Neznate Balarama? Zije v Bosepara.

Sri Ramakridna miloval bezelstné lidi. Naréndra Bannerdzi byl naprosto bezelstny. Mistr miloval
Niranjana, protoZe byl nezaludny.

Mistr (k M.): Pro¢ jsem vas Zadal, abyste se podival na NirandZzana? Abyste zjistil, zda je opravdu
bezelstny.

Nedéle 25. kvétna 1884

Sri Ramakridna sedél na betonu, ktery byl kolem kmenu starého banydnového stromu v Pancavati. Byl
zde Vidzaj, Surendra, Bhavanath, Rakhal i dalsi stoupenci, nékolik z nich sedélo s Mistrem na betonové
terase, zbytek dole na zemi. Stoupenci uvaZovali o oslavé Mistrovych narozenin, které musely byt kvili
jeho onemocnéni odloZeny. ProtoZe se nyni Ramakrisna citil mnohem |épe, chtéli stoupenci slavit tento
den. Hudebnice a slavny zpévak obleceny do tuniky se je chystali pobavit ndboZenskymi pisnémi.

V jednu hodinu odpoledne M. hledal Sri Ramakridnu v jeho pokoji. Kdyz ho tam nenael, odesel do
Pancavati a dychtivé se tazal stoupencli: Kde je? Stal pfimo pred Mistrem, ale v rozruseni si ho nevsiml.
Stoupenci se hlasité smali. Za okamZik Sri R&makri$nu zahlédl a citil se velmi rozpacité. Vrhnul se pred

33 mahabhava — intenzivni, extaticka laska k Bohu.

34 préma — také prémabhakti, nejvy3si laska k Bohu.

35 bhava — pocit, extaze. P&t rlznych postojd, které mize bhakta zaujmout vi¢&i svému vyvolenému boZstvu
(istadéva): 1. Santa, pokojna a radostna atmosféra, v niz se ¢lovék citi Bohu blizko, aniz by tento vztah byl néjak
presné vyhranén; 2. dasja — postaveni sluzebnika vici panu, ditéte vici rodicdm a péstounim; 3. sakhja —
postaveni pfitele vici pfiteli; 4. vatsalja, postaveni rodica vici ditéti; 5. madhura, postaveni manzelky vici
manzelovi, milenky vici milenci. Jde o druhy stuperi bhakti jogy.
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Mistrem na zem, ktery sedél smérem na jih a Stastné se usmival. Kesdar a Vidzaj byli po jeho levici. Tito
dva stoupenci méli nedavno spor, kdyZ Kedar ukon¢il své spojeni s Brahmosamadzi®®.

Mistr (s usmévem k M.): Vidite, jak jsem je sjednotil?

Mistr donesl v roce 1868 z Vrindavanu popinavou madhavi a zasadil ji v Pancavati. Tato lidna velmi
narostla a zesilila. Déti na ni vyskakovaly a houpaly se na ni. Mistr je pozoroval a smal se. Rikal: Jsou
jako opicky. Neprestanou se houpat, i kdyz obcas spadnou na zem. Povsiml si, Ze pred nim stoji
Surendra a laskavé mu fekl: Pojdte k ndm posedét na terasu. Pak mlzZete pohodIné kyvat nohama.
Surandra se posadil nahoru. Bhavanath mél na sobé kabat. Surendra mu povida: , Chystas se do
Anglie?”

Mistr (s usmévem): Anglie je nd$ Blah. Obcas si sundam Saty a radostné se potuluji nahy. Sambhu mi
jednou fekl: ,Je velmi pohodIné prochazet se nahaty. A proto to délate. Jednou jsem to udélal ja sam.”

Surendra: ,Jak jsem pfiSel z kancelare, odlozil jsem sako a kalhoty, fikdm Bozské Matce: Ach Matko,
pevné jsi mné pfipoutala ke svétu!”

Mistr: Je osm pout, kterymi jsou lidé spoutani: stud, nenduvist, strach, kastovni pycha, vahani, touha po
zatajeni atd.

Sri Rdmakridna zpival:

Matko, toto je Zal, kterym se trdpi moje srdce pro Matku,
i kdyZ jsem s Tebou a naprosto bdély,

mohl bych byt okraden ve svém domeé...

Pokracoval:
Na rusném trzisti svéta, 6 Sjamd*’, jsi poletujicimi draky.
Stoupaji vysoko po vétru nadéje, drZzeni provdzkem mdji.
Jejich ramem jsou lidské kostry, jejich plachta je vytvorena ze tii gun;
Ale vSechno jejich nezvyklé zpracovadni je pouze na ozdobu.
Na $fiiiru draka natird$ keramickou smés mandza®® poZitku.
TakZe kazda napjatd sndra je tim ostrejsi a odolnéjsi.

Ze sta tisice draku se nanejvys jeden nebo dva uvolni.

36 Brahmasamadz — socialni a ndbozenské reformni hnuti 19. stoleti v Indii. Roku 1875 byl viidcem hnuti tfetim v
poradi Késab Canda Sén. Ten se pozdéji velmi spratelil s Ramakrisnou.

37 §jama — ,,cerna“, jméno Kali, Bozské Matky.

38 Mandza — abrazivni $fiiiry pouZivané p¥i zdvodech drak(, které maji piefezat nité soupefda.
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A Ty, 6 Matko, kterd je sledujes, se zasméjes a tleskds!
PFi pfiznivém vétru, fikd Rdmprasdd®, se draci uvolni velmi rychle

Budou odneseny do nekonecna, pres more svéta.

Mistr: SiGra m&ji znamena manzelku a déti.

Na $nliru draka natfete keramickou smés mandza pozitka.

Pozitky znamenaji ,Zenu a zlato”.

Tri guny

Clovéka ovladaji tfi guny —sattva, radzas a tamas. Jsou jako tfi bratfi: dokud existuje sattva, 74dd pomoc
od radzasu; a radzas mlzZe ziskat pomoc od tamasu. Tfi guny jsou jako lupici. Tamas zabiji a radzas
svazuje. Sattva nepochybné osvobozuje ¢lovéka z otroctvi, ale nemuze ho vzit k Bohu.

VidZaj (s usmévem): , To proto, Ze sattva je také lupicem.”

Mistr (usmiva se): Opravdu. Sattva nemUZze vzit clovéka k Bohu, ale ukazuje mu cestu.
Bhavanath: , To jsou skute¢né podivuhodna slova.”

Mistr: Ano, to je vzneSena myslenka.

Poslouchaje tato Mistrova slova se jeho stoupenci citili Stastné.

Svazanost “Zenou a zlatem”
Mistr: “Zena a zlato” jsou pficinou otroctvi. ,Zena a zlato” predstavuji sansaro, svét. Je to ,Zena a zlato”,
které ¢lovéku zabranuji ve vizi Boha. (Drzi ru¢nik pred svym oblicejem). Vidite moji tvar? Samozirejmé,
Ze ne. Zakryva ji ru¢nik. Dokud neni odstranéno zakryti ,Zenou a zlatem”, tak ¢lovék nedosahne
¢idananda - védomi a blaZenosti.

39 Rdmprasad — také Ramaprasdad, 1723-1803, vyznamny bengalsky svétec a basnik, vyznavaé bohyné Kali. Jeho
pisné se dodnes zpivaji po celém Bengalsku a jsou zdrojem inspirace mnoha duchovnich adeptd. — O
Ramprasadovi se vypravi, Ze po smrti svého otce pfijal zaméstnani u bohatého muze, aby uZivil rodinu. Pracoval
jako ucetni, jeho myslenky vSak neustale prodlévaly u bohyné-matky a na mysli mu vyvstavaly pisné k jeji chvale.
Tyto pisné pak zapisoval do Ucetni knihy. KdyZ zaméstnavatel jednoho dne knihu otevrel, byl basnémi tak dojat,
Ze namisto pokardni vyméril RaAmprasadovi rentu, kterd postacila k obzivé rodiny, aby se mohl nadale vénovat
pouze duchovnimu Zivotu.
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Rozkladny ucinek chtice
Dovolte mi, abych vam néco povédél. Ten, kdo se vzdal potéSeni Zzeny, se skutecné vzdal potéseni svéta.
Tomu clovéku je Blh velmi blizko.

Stoupenci tiSe naslouchali.

Mistr (k Kedarovi, VidZajovi a dal$im stoupenciim): Ten, kdo se vzdal potéseni Zeny, se skutecné vzdal
potéseni svéta. Je to ,Zena a zlato”, které ukryvaji Boha. Lidé mohou mit impozantni kniry, a pfesto
jsou také podrobeni ,zené a zlatu“. Povézte mi, zda to neni pravda. Zkoumejte své srdce a odpovézte
mi.

Vidzaj: ,,Ano, je to tak.”
Kedar micel.

Mistr: Vidim, Ze vSichni jsou pod dohledem Zeny. Jednou jsem Sel do kapitdnova domu. Odtamtud jsem
odchazel do Ramova domu. TakZe jsem pozadal kapitana: Pronajmi mi prosim kocar. Ptal se na to
manzelky. Velmi mu v tom branila a fikala: Co se déje. Co se déje? A nakonec kapitan rekl, ze se o to
postara Ram. Vite, Ze Gita, Bhagavata a Védanta vSechny se klani pred Zenou. (VSeobecny smich).

MuZ zanechdva své penize, majetek a vSechno ostatni v rukou své Zeny. Ale tvrdi s afektovanou
prostotou: J4 mam takovou povahu, Ze nedovedu udrzet ani dvé rupie.

Jeden ¢lovék pti hledani prace pfisel na urad. Bylo tam mnoho volnych mist, ale manazer jeho Zadosti
nevyhovél. A pfritel Zadateli poradil, aby se obratil na Gélapi, Ze praci ziskd. Gdélapi byla milenkou
manazera.

Mutzi si neuvédomuiji, jak dalece jsou stahovani zenami. Jednou jsem cestoval ko¢arem do Fortu, myslel
jsem, Ze celou cestu jedeme po roviné. Nakonec jsem zjistil, Ze jsem o Ctyfi patra niZe. Byl to svah.

Clovék, ktery je ovladany duchem, nevi, ze je posedly. Mysli si, Ze je Gplné normalni.
VidZaj (usmiva se): ,,Mze byt ale vylécen exorcistou, pokud ho nalezne.”
Ramakrisna VidZajovi odpovédél: To zavisi na BoZi vili. Potom pokracoval ve svém rozhovoru o Zenach.

Mistr: Kazdy Clovék, se kterym hovofim, fika: Ano, pane, moje manzelka je dobrd. Nikdo netvrdi, Ze
jeho manzelka je Spatna. (VSichni se sméji). Ti, ktefi stale Ziji se ,,Zenou a zlatem*“ jsou tak zaslepeni, ze
nevidi véci spravné. Sachovi hraci ¢astokrat nevidi nejlepsi tah svych figurek na $achovnici. Ale ti, ktef
sleduji hru zpovzdali, mohou uvidét lepsi tah.

Zena je ztélesnénim maji*C. B&hem svych chvalozpévii Ramovi, prohlasil Narada: ,,0 Ramo, viichni lidé
svou tvoji soucasti. VSechny Zeny jsou soucasti Sity, personifikaci maji. Udél mi prosim ryzi lasku
k lotosu tvych nohou, at nejsem oklaman tvym svétem kouzelné maji. Nechci nic jiného, neZ toto.”

Byl pfitomen také Surendrlv mladsi bratr. Pracoval na Gradé a jeden ze synovc( studoval prava.

Mistr (k Surendrovym pribuznym): Moje rada pro vas je, nespojujte se se svétem. Vidite, Ze Rakhal nyni
chape, co je poznani a co nevédomost. Dokaze rozliSovat skute¢né od neskuteéného. Takze mu fikam:
Jdi dom(. MzZes sem pfijit jednou za cas a stravit se mnou jeden nebo dva dny.

40 maj4 — ,klam, iluze, zdani“. Vesmirny princip filozofie védanty, zéklad hmoty a mysleni. M4j3 je sila (3akti),
kterou disponuje brahma, s nimz je navéky neoddélitelné spojena tak, jako je spojen Zar s ohném.
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Udrzujte navzajem pratelstvi. To bude pro vas dobré a ucini vas stastnymi. Pfedstaveni je dobré jen,
kdyzZ hlasy zpivaji jednohlasné. To potési srdce publika.

Vykondvejte ¢asti mysli své svétské povinnosti a nasmérujte vétsSinu k Bohu. Sddhu by mél myslet na
Boha tfemi tfetinami mysli a jednou ctvrtinou by mél vykonavat dalsi povinnosti. Mél by byt velmi
ostrazity na duchovni zaleZitosti. Had ma velmi citlivy ocas. KdyZ se na ném zrani, reaguje celé télo.
Podobné je postizeny cely Zivot sadhua, kdyZ je dotéena duchovnost.

Sri Rdmakri$na chtél odjet do sosnového haje a pozadal Gopala ze Sinthi, aby mu z pokoje donesl
destnik. Rozhodnuti bylo u¢inéno v Pancavati pfi kirtanu*!. KdyZ se Mistr vratil a usedl opét mezi
stoupenci, zacal hudebnik zpivat. Nahle pfisla boure s destém. Mistr se vratil do pokoje se stoupenci,
hudebnik je doprovazel a pokracoval tam se zpévem.

Mistr (Gopalovi): Pfinesl si destnik?
Gopal: ,Ne, pane. Na vSechno jsem zapomnél pfi naslouchani hudbé.”
Nechal destnik v Pancavati a pospichal, aby ho pfinesl.

Mistr: Jsem zpravidla ledabyly, ale ne natolik. Rakhal je také velmi bezstarostny. Uvadi datum pozvani
a rika jedenactého, misto tfinactého. A Gopal je jako stado krav!

Hudebnik zpival piseri o klasternim Zivoté Caitanji. Ve versich ob&as improvizoval: ,,Nepodiva se na
Zenu, je to proti povinnostem sannjasina.” ,Horlivy, aby odstranil lidsky zarmutek, nepodiva se na
fenu.” ,Zrozeni Pana, jako byl Caitanja, by jinak bylo marné.“

Mistr povstal, jak usly$el o Cainanjové odFikani a vstoupil do samadhi. Stoupenci mu dali kolem krku
vénec kvétin. Bhavanath a Rakhal podpirali jeho télo, aby neupadl. Vidzaj, Kedar, Ram, M., Latu a dalsi
stoupenci postavali kolem v kruhu, pfipominajici jednu ze scén Caitanjova kirtanu.

Mistr se pozvolna vracel zpatky do svéta smyslG. Hovofil s KrSnou, chvilemi vyslovoval ,Krsna“. Nemohl
mluvit Uplné zietelné, kvili intenzité duchovni emoce. Hovofil: Krsna! Krsna! Krsna! Kr$na
Satéitananda! Nyni nevidim jeho formu. Vidim vnitfek i venek. Vidim, Ze jsi to Ty, ktery ses stal
vesmirem, vSemi Zijicimi bytostmi, dvaceti ¢tyfmi principy a vSim ostatnim. Ty sam ses stal mysli,
inteligenci, vSim. V hymnu zdravicim Gurua se pravi: ,Poklonim se Guruovi, jeho milosti jsem si
uvédomil Jeho, ktery prostupuje nedélitelny vesmir Zivého a nezivého.”

Ty sdm jsi nedélitelny. Naopak jsi to Ty, ktery pronikd vesmirem zivého a nezivého. Jsi ve skutecnosti
mnohotvarnym vesmirem, dale jsi jeho zakladem. O Kr¥no! Jsi mdj Zivot. O Kréno! Jsi ma mysl. Jsi mou
dusi. O Gévindo! Jsi mdj Zivotni dech. Jsi m0j vlastni Zivot.

VidZaj byl také v extatickém rozpoloZeni. Mistr se ho zeptal: VaZeny pane, také ztracite védomi? Ne,
pane, odpovédél Vidzaj skromné.

Hudba pokracovala. Hudebnice zpivala o oslfiujici ldsce k Bohu. Takto improvizovala:

O milovany mé duse! V komnaté mého srdce.

Chtél bych Té drzet ve dne v noci!

41 kirtan (také kirtana) — spole&nad recitace, zpév &itanec k pocté boha; ma vyznamné misto zejména v bhakti jéze,
nebot stupriuje bhaktovy city a vede jej tak na cesté k bohu.
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Ramakrisna opét vstoupil do samadhi. Jeho poranéna ruka spocivala na rameni Bhavanatha.

Sri Rdmakri$na ¢astecné opét prisel k vnéj$imu védomi. Hudebnik improvizoval:

Proc by mél ¢lovek, ktery se kvili Tobé vzdal vseho

Snadset tolik trapeni?

Mistr se poklonil pfed hudebnikem a posadil se k poslouchani hudby. Chvilemi byl zamysleny. Kdyz
hudebnik prestal zpivat, Sri Ramakri$na zacal hovofit se stoupenci.

Préma*?

Mistr (Vidznajovi a dal$im): Co to je préma? Ten, kdo ji pocituje, tuto intenzivni a extatickou lasku
k Bohu, nejenze zapomene na svét, ale dokonce zapomene na télo, které je véem tak drahé. Caitanja ji
zazil.

Mistr ji vysvétloval stoupenclim zpivanim pisni popisujicich extaticky stav préma.

O, kdy vysvitne tento poZzehnany den
Kdy slzy radosti budou proudit z mych oci

Jak opakuji jméno boha Hari?...

Mistr zacal tancit a stoupenci se k nému pfipojili. Chytil M. za ruku a vtahnul ho do kruhu. BEhem tance
Sri Rdmakri$na opét vstoupil do samadhi.

Stojici v transu vypadal jako obraz na platné.

Keddr opakoval nasledujici hymnus, aby jeho mysl pfived| zpét ze samadhi:

Uctivame védomi brahma v lotusu srdce,
Nediferencované, které je uctivano Harim, Harou a Brahmou;
Které je dosaZeno joginy v hlubindch meditace;
Rozptyluje strach z narozeni a smrti,

Zdklad pozndni a pravdy, pavodni sémé svéta.

42 préma — také prémabhakti, nejvyssi ldska k Bohu, kdy vyznavat Zizni po Bohu jako tonouci po vzduchu. UZiva
se v témZe smyslu jako mahdbhdava a parabhakti. Blazenost, ktera se z této lasky rodi se nazyva prémananda.
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Sri Rdmakri¥na se postupné vrétil na normalni Grover védomi. Posadil se a opévoval Bozi jméno: Om
Satcitdnanda! Gévinda! Gévinda! Gdvinda! J6gamdja! Bhagavata — Bhakta — Bhagavan!

Mistr zved| prach z mista, kde se zpival kirtan a dotkl se s nim svého cela.

O néco pozdéji Sri Ramakrigna sedél na pllkruhové zakryté verandé smérem ke Ganze, stoupenci sedéli
stranou. Tu a tam Mistr zvolal: Ach, Kri§nacdaitanja*®!

Mistr (VidZajovi a dalSim): Na tomto misté bylo BoZi jméno mnohokrat opévovano. Proto se zde
atmosféra stala natolik intenzivni.

Bhavanath: , Také slova odfikani.”

Mistr Fika: Ach, jak je to vzruujici! Poté zpiva o Gaurdnga** a Nitjananda®:

G6ra*® udéluje nektar préma;
Nalévd sklenici po sklenici
A stdle nekonci!
Nejsladsi Nitai*” viechny svoldvd;
Milovany Gora jim nabizi, aby pfisli;
Santipur®® je témér zaplaveny,

A Nadia® je zaplavend prémou!

Pfisnd pravidla pro Zivot sannjasind
Mistr (VidZzajovi a dalSim): Hudebnik zpival spravné: ,Sannjasin se nesmi podivat na Zenu“. To je
spravné chovani (dharma) sannjasina. Jak vzneseny ideal!

VidZaj: ,,Ano opravdu, pane.”

Mistr: Druzi se uci pfikladem sannjasina. Proto jsou pro ného predepsana tak pfisna pravidla. Sannjdsin
se dokonce nesmi podivat ani na obrazek Zeny. Jak pfisné pravidlo! Pordzka cerné kozy je pfedepsana

43 Kr$nacaitanja, Kréna Caitanja — Caitanja — svétec a duchovni ucitel (1485 — 1534), narozeny v Navadvipu,
v Bengdlsku, povazovany za inkarnaci KrSny. Za nejjednodussi cestu k Bohu povaZoval bhaktijogu, za nejjistéjsi
prostiedek na této cesté dzapu.

4 Gauranga = Caitanja.

45 Nitjdnanda — dosl. vé&na blaZzenost. Jméno milovaného u¢ednika a spoleé¢nika Caitaniji.

46 Géra — jméno Caitanji

47 Nitai — oblibené jméno Nitjanandy

48 Santipur (Shantipur) — mésto v zdpadnim Bengalsku.

49 Nadia — okres v zapadnim Bengalsku
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k uctivani Bozské Matky, ale nesmi byt nabizena koza i s nepatrnym poranénim. Sannjdsin nejen, ze
nesmi mit styk se Zenou, on s ni nesmi ani promluvit.”

III

VidZaj: ,Mlady Haridas hovofil se zboZnou Zenou. Z toho divodu ho Caitanja od sebe vykaza
Mistr: Sannjasin spojeny se ,Zenou a zlatem* je jako zapachajici slecna. Zapach déla krasu zbytecnou.

Jednou mi stoupenec Marvari chtél dat néjaké penize. Mathur na mé chtél smluvné prevést néjaky
pozemek. To jsem také nemohl pfijmout.

Pravidla pro Zivot sannjasina jsou skutecné velmi pfisnd. Pokud si ¢lovék na sebe vezme odév
sannjasina, musi jednat pfesné jako on. Nevsimli jste si v divadle, Ze ¢lovék, ktery hral roli krale, jednal
jako krdl, a ten, ktery hrdl ministra, jednal jako ministr?

Ale pfi dosahovani stavu paramahansa®® se ¢lovék stdva podobnym ditéti. Pétileté dité nezna rozdil
mezi muzem a Zenou. Ale dokonce i paramahansa musi byt opatrny, aby nedal Spatny ptiklad ostatnim.

S odkazem na KésSabovo spojeni s ,Zenou a zlatem*, které branilo jeho praci duchovniho ucitele, rekl
Ramakrisna VidzZajovi: Rozumite tomu?

Vidzaj: ,Ano, pane.”
Mistr: Nemohl dosahnout mnohem vice, protoze chtél uspokojit Boha i svét.

VidZaj: ,Caitanja Fekl Nitjanandovi: Nitaji, nemohu udélat pro lidi nic dobrého, pokud se nezfeknu
svéta. VSichni mé napodobi a budou chtit vést Zivot hospodare. Nikdo se nepokusi nasmérovat vSechno

" u

mysleni k lotosovym nohdm Boha, vzdavanim se ,Zeny a zlata“.

Mistr: Ano, Caitanja se vzdal svéta, aby byl piikladem lidstvu.

Sannjasin je uCitelem svéta

Sannjasin se musi vzdat ,Zeny a zlata” pro své vlastni blaho. | kdyZ je neptipoutany, a proto neni v
nebezpedi, presto aby mohl byt ostatnim prikladem, nesmi se zdrZovat pobliz ,,Zeny a zlata“. Sannjasin,
¢lovék odfikani, je ucitelem svéta. Je prikladem, ktery probouzi duchovni uvédoméni lidi.

Uz se skoro setmélo. Stoupenci pozdravili Mistra a rozloucili se.

Z anglického prekladu Svami Nikhilanandy The Gospel of Sri Ramakrishna (Evangelium Ramakrisny) do
cestiny preloZil: Jaroslav Holecek (2015).

Nékteré pozndmky jsou z pavodni knihy, ale vétsinou s pouZitim Lexikonu vychodni moudrosti (Votobia
1996).

50 paramahansa — dosl. nejvyssi labut. Nejvy3$si hodnost sannjdsina. Timto titulem byva ozna¢ovan Rdmakrisna.
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